CHARTE

Cours et ateliers

Chaussures
Les salles et lieux de cours sont des espaces sans chaussures, veuillez laisser vos chaussures a
I'entrée a I'endroit prévu a cet effet.

Présence
* Merci de se présenter 10 a 15 minutes avant le cours et ateliers.
® Les cours débutent a I'heure.

Santé
e Le Client reconnait participer aux classes de yoga, ateliers et autres prestations de sa propre
volonté et assumer les risques qui en découlent et qu'il est seul responsable de sa participation.

e Le Client s'engage a informer le professeur de son état de santé : grossesse, blessure, maladie ou
passé médical pouvant limiter sa pratique. Le Client s'engage a suivre les indications du professeur
en tenant compte de son niveau de pratique dans l'optique de progresser en toute sécurité.

¢ La Maison d’Eliora et ses collaborateurs ne pourront en aucun cas étre tenus pour responsable
des dommages et blessures consécutifs a des accidents ou maladies en rapports direct ou indirect
avec les cours, ateliers et autres prestations transmises dans ses lieux.

e Le Client utilise les installations sous sa propre responsabilité et a ses propres risques, en faisant
preuve de la diligence et de la prudence nécessaire.

¢ Sivous étes malade, il est préférable que vous restiez a la maison. Vous avez la possibilité de
rattraper le cours manqué selon les conditions d'inscription.

Effets personnels
* Vous étes priés de laisser vos effets personnels dans I'espace vestiaire, mais de ne pas y laisser
des objets de valeur,

¢ Le Client est seul responsable de son équipement ainsi que de ses effets personnels. La Maison
d’Eliora décline toute responsabilité en cas de perte ou de vol de votre matériel. Vous étes tenus
d'étre assurés personnellement pour cela.

Tapis de sol
¢ Disposez votre tapis au sol ou utilisez volontiers un tapis en place.
® Ala fin du cours merci de rouler votre tapis s'il appartient a la Maison d’Eliora et le ranger.
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